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Norma PRO Wersja 4.49a Nr seryjny: 34021 Uzytkownik: Zbyszek

Lp. Nr Opis i wyliczenia j-m. Poszcz. Razem
spec.
techn.
Budynek sali sportowej wraz z niezbednym zagospodarowaniem terenu
1 Prace w terenie zewnetrznym (zasilanie )
1 Kopanie rowow dla kabli w sposob reczny w gruncie kat. 11 m3
d.1
16 m3 16,000
RAZEM 16,000
2 Zasypywanie rowow dla kabli wykonanych recznie w gruncie kat. Il m3
d.1
12 m3 12,000
RAZEM 12,000
3 Nasypanie warstwy piasku na dnie rowu kablowego o szerokosci do 0,4 m m
d.1
100 m 100,000
RAZEM 100,000
4 Uktadanie kabla YAKXS 4x120 mm2 w rowie kablowym m
d.1
65 m 65,000
RAZEM 65,000
5 Utozenie rury ochronnej DVK 110mm m
d.1
6 m 6,000
RAZEM 6,000
6 Zarobienie na sucho korica kabla 5-zylowego o przekroju zyt do 120 mm2 na na- |szt.
d.1 pigcie do 1 kV o izolacji i powloce z tworzyw sztucznych
2 szt. 2,000
RAZEM 2,000
7 Ustuga geodezyjna kpl.
d.1
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
8 Badanie linii kablowej nn - kabel 4-zytowy odc.
d.1
9 odc. 9,000
RAZEM 9,000
2 System przyzywowy w toaletach dla Niepetnosprawnych
9 System przyzewowy skiadajgcy sig z transformatora zasilajgcego , sygnalizatora, [kpl.
d.2 kasownika oraz wylacznika pociggowego
2 kpl. 2,000
RAZEM 2,000
3 Potaczenia wyréwnawcze
10 Montaz GSU szt.
d.3
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
11 Montaz szyny LSU szt.
d.3
3 szt. 3,000
RAZEM 3,000
12 Montaz przewodu LgYzo 16 mm2 m
d.3
60 m 60,000
RAZEM 60,000
13 Montaz przewodu LgYzo 6 mm2 m
d.3
60 m 60,000
RAZEM 60,000
14 Montaz koricowek kablowych przez zaciskanie - przekréj zyt do 6 mm2 szt.
d.3
30 szt. 30,000
RAZEM 30,000
15 Montaz koricéwek kablowych przez zaciskanie - przekroj zyt do 16 mm2 szt.
d.3
10 szt. 10,000
RAZEM 10,000
4 Uziom fundamentowy
16 Przewody uziemiajgce i wyréwnawcze w kanatach lub tunelach luzem (bednarka [m
d.4 o przekroju do 120 mm2)
170 m 170,000
RAZEM 170,000
17 taczenie przewodow instalacji odgromowej lub przewodéw wyréwnawczych z szt.
d.4 bednarki o przekroju do 120 mm2 w wykopie
14 szt. 14,000
RAZEM 14,000
18 Montaz uchwytu eletycznego uziomu szt.
d.4
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2 szt. 2,000
RAZEM 2,000
5 Instalacje odgromowe
19 Przewody instalacji odgromowej nienaprezane poziome mocowane na wsporni- |m
d.5 kach klejonych
325 m 325,000
RAZEM 325,000
20 Montaz ztaczki gietkiej do rur I-O 20/12 szt.
d.5
24 szt. 24,000
RAZEM 24,000
21 Ztgcze uniwersalne 2 - elementowe szt.
d.5
18 szt. 18,000
RAZEM 18,000
22 Wykop pod obudowe ztacza kontrolnego m3
d.5
0,2 m3 0,200
RAZEM 0,200
23 Montaz w ziemi obudwy zigcza kontrolnego szt.
d.5
10 szt. 10,000
RAZEM 10,000
24 Ztgcze kontrolne 4 - otworowe szt.
d.5
10 szt. 10,000
RAZEM 10,000
25 Montaz masztu odgromowego h = 3,0 m z podstawg betonowg kpl.
d.5
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
26 Zigcza krzyzowe 4 otworowe w instalacji odgromowej szt.
d.5
19 szt. 19,000
RAZEM 19,000
27 Rury winidurowe o $r.do 20 mm uktadane n.t. na betonie m
d.5
164 m 164,000
RAZEM 164,000
6 Rozdzielnica gtéwna RGnn
28 Obudowa wolnostojgca na 10 cm cokole o wymiarze 155 x 65 cm + przedziat kpl.
d.6 kablowy z drzwiczkami petnymi zamykanymi na klucz .Obudowa wyposazona w
akcesoria umozliwiajgce montaz aparatury na szynie TH35, plyte montazowg pod
konstukcje gtéwnego wytacznika,listwy przytgczeniowe PE i N
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
29 Montaz roztgcznika izolacyjnego 3P 160 A + wyzwalacz wzrostowy szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
30 Montaz ogranicznika przepigc 4 P do ukiadu sieci TN-S, klasa B+ C, napiecie kpl.
d.6 pracy 255 V, nominalny poziom ochrony < 1,5 kV
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
31 Montaz lampek sygnalizacyjnych, stan zasilania 230V 3f szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
32 Montaz wytacznika instalacyjnego 3P, B, 6A szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
33 Montaz bloku rozdzielczego 160 A/500V do montazu na szynie TH35 ,tory 4x12, [szt.
d.6 z ostona.
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
34 Montaz wytgcznika instalacyjnego 1P, B, 6 A szt.
d.6
3 szt. 3,000
RAZEM 3,000
35 Montaz rozigcznika bezpiecznikowego 3P, 80 A + 3 szt wkiadki 22x58 szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
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36 Montaz roztgcznika bezpiecznikowego 3P, D02, 35 A + wkiadka D 02 35A szt.
d.6
3 szt. 3,000
RAZEM 3,000
37 Montaz roztgcznika bezpiecznikowego z jedng wkiadkg D01, 10A,1P szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
38 MontaZz wytgcznika réznicowego z czionem nadpradowym, 2P , B, 16A, 30mA, |[szt.
d.6 char. AC
9 szt. 9,000
RAZEM 9,000
39 Montaz wytgcznika réznicowego z cztonem nadpradowym, 2P , B, 10A, 30mA, |[szt.
d.6 char. AC
3 szt. 3,000
RAZEM 3,000
40 Montaz wytgcznika instalacyjnego 3P, B, 16 A szt.
d.6
2 szt. 2,000
RAZEM 2,000
41 Montaz wytacznika instalacyjnego 3P, C, 16 A szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
42 Montaz wytgcznika silnikowego 3P, z zakresem nastawy pradu 6,3 - 10A (4 kW ) |szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
43 Montaz wylgcznika réznicowopragdowego 4P, 25A, 30mA, AC szt.
d.6
3 szt. 3,000
RAZEM 3,000
44 Montaz wytgcznika instalacyjnego 1P, B, 10A szt.
d.6
15 szt. 15,000
RAZEM 15,000
45 Montaz automatycznego przetgcznika faz L1,L.2,L3 - L,N. szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
46 Montaz stycznika 25 A 230V 2NO szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
47 Montaz programatora cyfrowego - czasowego szt.
d.6
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
48 Materiat montazowy drobny rozdz. RGnn kpl.
d.6
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
49 Sprawdzenie i pomiar 1-fazowego obwodu elektrycznego niskiego napiecia pomiar
d.6
33 pomiar 33,000
RAZEM 33,000
50 Sprawdzenie i pomiar 3-fazowego obwodu elektrycznego niskiego napiecia pomiar
d.6
7 pomiar 7,000
RAZEM 7,000
51 Sprawdzenie samoczynnego wytgczania zasilania (pierwsza proba) prob.
d.6
1 préb. 1,000
RAZEM 1,000
52 Sprawdzenie samoczynnego wytaczania zasilania (nastepna proba) préb.
d.6
14 préb. 14,000
RAZEM 14,000
7 Rozdzielnica Kottowni RK
53 Montaz obudowy IP 65 3 x 18 z szynami PE i wspomikami TH 35 kpl.
d.7
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
54 Montaz roztgcznika izolacyjnego 3 P 63 A szt.
d.7
.
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1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
55 Montaz ogranicznika przepie¢ 4 P do ukfadu sieci TN-S, klasa B+ C, napiecie kpl.
d.7 pracy 255 V, nominalny poziom ochrony < 1,5 kV
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
56 Montaz lampek sygnalizacyjnych, stan zasilania 230V 3f szt.
d.7
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
57 Montaz wytacznika instalacyjnego 1P, B, 6 A szt.
d.7
3 szt. 3,000
RAZEM 3,000
58 Montaz wytgcznika instalacyjnego 1P, B, 10 A szt.
d.7
2 szt. 2,000
RAZEM 2,000
59 Montaz wytgcznika instalacyjnego 3P, B, 16 A szt.
d.7
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
60 Montaz wytgcznika réznicowopradowego 4P, 25A, 30mA, AC szt.
d.7
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
61 Montaz wytgcznika réznicowopradowego z cztonem nadpragdowym 2 P ,B 16 A 30[szt.
d.7 mA AC
3 szt. 3,000
RAZEM 3,000
8 Wytacznik zasilania ppoz.
62 Przygotowanie podtoza pod osprzet instalacyjny mocowany na zaprawie cemen- |szt.
d.8 towej lub gipsowej - wykonanie $lepych otworéw w podiozu betonowym
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
63 Puszki instalacyjne podtynkowe pojedyncze o $r.do 60 mm szt.
d.8
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
64 Montaz kasety z przyciskiem ppoz szt.
d.8
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
9 Awaryjny Wylacznik Pradu Kottowni
65 Obudowa izolacyjna nascienna na 6 moduiéw z szynami przytgczeniowymi PE i [kpl.
d.9 N, drzwiczki transparentne
1 kpl. 1,000
RAZEM 1,000
66 Montaz roztgcznika izolacyjnego 3 P 63 A szt.
d.9
1 szt. 1,000
RAZEM 1,000
10 Instalacje elektryczne
67 Montaz oprawy osw.LED plafon, n/t, 20 W ,4000K,2100 Im kpl.
d.10
8 kpl. 8,000
RAZEM 8,000
68 Montaz oprawy oswietleniowej LED Downlight, [18W,4000K, 1250Im, IP 65 kpl.
d.10
15 kpl. 15,000
RAZEM 15,000
69 Montaz oprawy oswietltniowej LED typu przemystowego ,90W,4000K,13250 kpl.
d.10 Im,IP 23
17 kpl. 17,000
RAZEM 17,000
70 Montaz oprawy osw. LED typu panel,32W, 4000 K, 3600 Im kpl.
d.10
40 kpl. 40,000
RAZEM 40,000
7 Montaz oprawy os$w. LED typu panel,36 W, 4000 K, 4300 Im kpl.
d.10
21 kpl. 21,000
RAZEM 21,000
72 Montaz oprawy osw. LED typu panel,50 W, 4000 K, 5300 Im kpl.
d.10
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2 kpl. 2,000
RAZEM 2,000
73 Montaz oprawy awaryjnej AW- 2W, 245 Im, IP65, CNBOP, 1h, AT kpl.
d.10
22 kpl. 22,000
RAZEM 22,000
74 Montaz oprawy awaryjnej AW- 2W, 244 Im, IP65, CNBOP, 1h, AT kpl.
d.10
5 kpl. 5,000
RAZEM 5,000
75 Montaz oprawy awaryjnej AW- 2W, 235 Im, IP65, CNBOP, 1h, AT kpl.
d.10
6 kpl. 6,000
RAZEM 6,000
76 Montaz oprawy awaryjnej AW- 2,5 W, 185 Im, IP65, CNBOP, 1h, ATzest.zew kpl.
d.10
2 kpl. 2,000
RAZEM 2,000
77 Montaz oprawy osw.ewakuacyjnej, - 1W, 193Im, IP65, CNBOP, 1 h, AT ( wyzna- |kpl.
d.10 czenie kierunku ewakuacii )
8 kpl. 8,000
RAZEM 8,000
78 Montaz oprawy o$w.ewakuacyjnej - 7x LED , IP 20, 1h, IP 65, AT, /2cd/m2 kpl.
d.10 ,CNBOP (wyznaczenie kierunku ewakuaciji)
3 kpl. 3,000
RAZEM 3,000
79 Montaz czujnika ruchu 1P44 o kacie wykrywania 360 st. i zasiegu minimum 5 m  |szt
d.10
9 szt 9,000
RAZEM 9,000
80 Przygotowanie podioza pod osprzet instalacyjny mocowany na zaprawie cemen- |[szt.
d.10 towej lub gipsowej - wykonanie $lepych otworéw w podiozu ceglanym
100 szt. 100,000
RAZEM 100,000
81 Montaz tgcznika os$wietlenia jednobiegunowy p/t szt.
d.10
9 szt. 9,000
RAZEM 9,000
82 Montaz tgcznika Swiecznikowego p/t szt.
d.10
7 szt. 7,000
RAZEM 7,000
83 Montaz tgcznika oswietlenia schodowego p/t szt.
d.10
20 szt. 20,000
RAZEM 20,000
84 Montaz gniazda wtyczkowego 16 A 230 V podwdjnego do montazu podtynkowe- |szt.
d.10 go( L+N+PE)
45 szt. 45,000
RAZEM 45,000
85 Montaz gniazda wtyczkowego pojedynczego 230 V 16 A IP 44 ( montaz podtyn- |szt.
d.10 kowy)
8 szt. 8,000
RAZEM 8,000
86 Montaz wspornika do korytka K300 montowanego do sufitu szt.
d.10
38 szt. 38,000
RAZEM 38,000
87 Montaz korytka kablowego o szeroko$ci 300 mm, wysokosci 60 mm z montazem |[m
d.10 do sufitu co 1 m + materiat montazowy
38 m 38,000
RAZEM 38,000
88 Montaz wspornika do korytka K100 montowanego do sufitu szt.
d.10
52 szt. 52,000
RAZEM 52,000
89 Montaz korytka kablowego o szerokosci 100 mm, wysokosci 60 mm z montazem [m
d.10 do sufitu co 1 m + materiat montazowy
52 m 52,000
RAZEM 52,000
90 Montaz wspornika do korytka K60 wykonaniu ppoz El 90 mocowanego do sufitu (szt.
d.10
40 szt. 40,000
RAZEM 40,000
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91 Montaz korytka kablowego szerokosci 60mm, wysokosci 60 mm, z montazem do |[m
d.10 sufitu co 1m, korytko w wykonaniu ppoz EI90
40 m 40,000
RAZEM 40,000
92 Rury winidurowe o $r.do 47 mm ukiadane n.t. na betonie m
d.10
20 m 20,000
RAZEM 20,000
93 Rury winidurowe o $r.do 28 mm ukiadane n.t. na betonie m
d.10
500 m 500,000
RAZEM 500,000
94 Wykucie bruzd dla rur RS47 w betonie m
d.10
48 m 48,000
RAZEM 48,000
95 Montaz na korytku przewodu HDGs 2 x 2,5 mm2 m
d.10
40 m 40,000
RAZEM 40,000
96 Montaz na korytku przewodu HDGs 3 x 2,5 mm2 m
d.10
45 m 45,000
RAZEM 45,000
97 Uktadanie na korytku kabla YKXSzo 5 x 6 mm2 m
d.10
20 m 20,000
RAZEM 20,000
98 Montaz przewodu YDY zo 5 x 6 na korytku m
d.10
20 m 20,000
RAZEM 20,000
99 Przewody YDYzo 5 x 6 wciggane do rur m
d.10
10 m 10,000
RAZEM 10,000
100 Montaz przewodu YDYZo 5 x 2,5 na korytku m
d.10
40 m 40,000
RAZEM 40,000
101 Przewod YDY Zo 5 x 2,5 wciggane do rur m
d.10
10 m 10,000
RAZEM 10,000
102 Montaz przewodu YDYZo 3 x 2,5 na korytku m
d.10
490 m 490,000
RAZEM 490,000
103 Przewody YDY Zo 3 x 2,5 wciggane do rur m
d.10
140 m 140,000
) RAZEM 140,000
104 Przewdd YDY zo 3 x 2,5 uktadany pi/t m
d.10
70 m 70,000
RAZEM 70,000
105 Montaz przewodu YDYzo 3 x 1,5 na korytku m
d.10
1120 m 1120,000
RAZEM 1120,000
106 Przewody YDY zo 3 x 1,5 wciggane do rur m
d.10
320 m 320,000
RAZEM 320,000
107 Przewdd YDY zo 3 x 1,5 uktadany p/t m
d.10
110 m 110,000
RAZEM 110,000
108 Montaz przewodu YDYZo 4 x 1,5 na korytku m
d.10
400 m 400,000
RAZEM 400,000
109 Przebijanie otworéw $r. 60 mm o dtugosci do 30 cm w $cianach lub stropach z  |otw.
d.10 betonu
20 otw. 20,000
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RAZEM 20,000
110 Uszczelnienie przejs¢ kablowych EI 60 m3
d.10
0,3 m3 0,300
RAZEM 0,300
111 Montaz przewodu HDGs 5 x 2,5 na betonie, cegle m
d.10
15 m 15,000
RAZEM 15,000
=Bis
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