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Opis techniczny 

 
1.1nformacje ogólne. 

 
1.1. Przedmiot opracowania. 

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny ocieplenia budynku 
komunalnego mieszkalnego w Gawronach 

1.2. Podstawa formalna wykonania projektu. 
Podstawą formalną wykonania projektu jest planowana 
termomodernizacja budynku, oraz wytyczne zakresu prac wg 
opracowanego audytu energetycznego dla budynku. 

 
1.3. Podstawy techniczne i cel wykonania projektu. 

 
Podstawy techniczne wykonania projektu stanowią: 

                            -wizja w terenie 
                            -audyt energetyczny budynku przewidzianego dla przedsięwzięcia 
                              termomodernizacyjnego  
                            -świadectwo ITB nr 530/85, ITB nr 334/2002 -.określająca 

       bezspoinowy system ocieplenia ścian zewnętrznych budynków, 
      - świadectwa i instrukcje ITB, normy PN, BN i inne przepisy budowlane. 

 
Celem opracowania jest poprawa izolacyjności termicznej zewnętrznych 
przegród budowlanych, a tym samym oszczędność energii cieplnej 
zuŜywanej na ogrzewanie budynku (pomniejszenie kosztów eksploatacji). 

 
2. Charakterystyka budynku:                                                      

 
 

2.1. 1. Budynek komunalny  został zrealizowany w latach pięćdziesiątych – 
remontowany w trakcie uŜytkowania. 
Wymieniony wyŜej budynek został wzniesiony w oparciu o technologię tradycyjną     
murową. 
 Budynek jest obiektem parterowym niepodpiwniczony. 
 Ściany zewnętrzne nośne i osłonowe wykonane jako murowane . 
Budynek przekryty jest stropodachem niewentylowanym - płyta konstrukcyjna 
Ŝelbetowa na belkach stalowych,  ocieplenie ŜuŜlem  i pokrycie papą na wylewce 
cementowej. 



 

 
 
 

 

W ramach termomodernizacji budynku przewiduje się docieplenie wszystkich ścian 
zewnętrznych z robotami towarzyszącymi (wymiana obróbek blacharskich, wykonanie  
atrapy dachu, wykonanie kolorystyki budynku, remont kominów i ogniomuru) 

Budynek wyposaŜony jest w następujące instalacje : 
- wodno-kanalizacyjną z przyłączem do sieci miejskiej, 
- elektryczną 
- telefoniczną 
 

2.2. Zakres termomodernizacji. 
W ramach prac termomodernizacyjnych przewiduje się; 

- docieplenie ścian zewnętrznych podłuŜnych z robotami towarzyszącymi 
(wymiana obróbek blacharskich, wykonanie kolorystyki budynku, remont 
kominów i ogniomuru). 
- docieplenie stropodachu , 
 

4.1. Zakres ocieplenia. 
Ocieplenie budynku obejmuje ściany zewnętrzne podłuŜne kondygnacji 
nadziemnych całej powierzchni warstwą styropianu grubo 14 cm. 
Na górze ocieplenie naleŜy wykonać od krawędzi wystającej części gzymsów. 
Na dole ocieplenie naleŜy doprowadzić do poziomu podestów wejściowych. 

4. Ocieplenie ścian zewnętrznych. 

3. Stan powierzchni ścian zewnętrznych. 

Ściany zewnętrzne budynku w stanie dobrym. Z uwagi na duŜy upływ 
czasu tynki zewnętrzne posiadają drobne ubytki jak równieŜ przebudowy 
wymagają fragmenty ogniomuru . 

4.2. Ogólna charakterystyka metody ocieplenia. 
Projekt ocieplenia opracowano zgodnie ze świadectwem ITB nr 334/2002 
"Bezspoinowy system ocieplania ścian zewnętrznych budynków" z zastosowaniem 
styropianu z cienką wyprawą tynkarską. 
- Dla systemu ATLAS STOPTER ITB wydał aprobatę techniczną AT-15 
 3662/2001 , AT 15-4947/2001. 
I odpowiednio: 
- Dla systemu TURBO firmy KREISEL - aprobata techniczna ITB AT-15 
2655/2004; 
- Dla systemu Ceresit VWS - aprobata techniczna AT-15-4397/2001 
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Zgodnie z ustawą z dnia 29 stycznia 2004r "prawo zamówień publicznych" art.29 ust 3 
dopuszcza się do zastosowania inny "równowaŜny"_system wykonawstwa robót. 
Wykonawca robót ociepleniowych powinien dostarczyć certyfikat (wydany przez IT8 ) 
z aprobatą techniczna na zestaw wyrobów do wykonywanego ocieplenia zgodnie z 
obowiązującymi aktualnie przepisami. 
Niedopuszczalne jest stosowanie elementów składowych z róŜnych systemów 
ociepleniowych. 
Łączniki mechaniczne oraz elementy dylatacyjne i siatka pancerna wymagają 
dokumentów dopuszczających do stosowania, pozostałe elementy uzupełniające nie. 

Metoda BSO polega na przymocowaniu do powierzchni zewnętrznej, za pomocą 
odpowiedniej masy klejącej, ciągłej warstwy płyt styropianowych. . Na powierzchni 
styropianu wykonuje się warstwę ochronną z masy lub zaprawy klejącej, zbrojoną 
siatką z włókna szklanego, a następnie elewacyjną wyprawę tynkarską. Krawędzie 
ścian (naroŜniki, dolna krawędź nad cokołem, ościeŜa okien, drzwi wejściowych i 
balkonowych) zabezpiecza się kątownikami wzmacniającymi. 
Płyty styropianowe ze względu na grubość warstwy docieplającej powinny być 
dodatkowo mocowane łącznikami tworzywowymi o kształcie grzybka. Płyty 
styropianowe zapewniają wymaganą izolację termiczną, natomiast masa lub zaprawa 
klejąca i łączniki tworzywowe mocujące styropian do ścian zapewniają stateczność 
konstrukcyjną układu ocieplającego. Warstwa masy klejącej nałoŜona na styropian i 
zbrojona tkaniną szklaną stanowi ochronę styropianu i zabezpiecza układ ocieplający 
przed uszkodzeniami mechanicznymi. Zbrojenie z tkaniny szklanej ogranicza 
odkształcenia termiczne warstwy ochronnej i zapobiega powstawaniu rys i pęknięciom 
wywołanych róŜnicami temperatur. Powłoka elewacyjna warstwowa stanowi 
wykończenie powierzchni układu ocieplającego, zabezpiecza go przed wpływem 
czynników klimatycznych, zwiększa wytrzymałość na uderzenia oraz nadaje elewacji 
budynku estetyczny wygląd. 
Izolacia termiczna z płyt styropianowych. 

 

 
 
Jako izolację termiczną przyjęto płyty 
styropianowe 14cm; (2) cm dla ościeŜy. 

 
1. Ściana docieplana 
2. Zaprawa klejowa odpowiednia dla 

przyjętego systemu 
3. Warstwa styropianu 
4. Siatka z włókna szklanego zatopiona 

w zaprawie klejowej odpowiadającej 
aprobacie technicznej przyjętego 
systemu docieplenia 

5. Zaprawa klejowa odpowiadająca 
aprobacie technicznej przyjętego 
systemu docieplenia 

6. Podkład tynkarski zgodnie z 
 przyjętym systemem 
7. Tynk szlachetny akrylowy 
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Do wyrównania ocieplenia na niektórych fragmentach elewacji naleŜy zastosować 
płyty styropianowe grubości 2 lub 3 cm. 
 

4.3. Technologia robót ociepleni owych ścian. 
 

4.3.1. Materiały. 
Do ocieplenia ścian metodą "lekką –mokrą” naleŜy stosować materiały 

odpowiadające wymaganiom aktualnych norm bądź wymaganiom podanym 
w aprobatach (świadectwach) wydanych przez Instytut Techniki Budowlanej zgodnie 
z pkt 4.2. KaŜda partia materiałów powinna być dostarczona na budowę z kopią 
certyfikatu stwierdzającą zgodność właściwości technicznych z wymaganiami 
podanymi w normach lub aprobatach. 
Partia materiału dostarczona bez kopii certyfikatu moŜe być odrzucona. 
 

Styropian. 
Do wykonania warstwy termoizolacyjnej naleŜy stosować płyty styropianowe 

samogasnące FS, o gęstości objętościowej nie mniejszej niŜ 15 kg/m3 i nie większej niŜ 
20 kg/m3, zgodnie z PN-99/B-20130, odpowiadające następującym wymaganiom: 
- wymiary: nie większe niŜ 60 x 120 cm z dokładnością do 0,3% 
- struktura styropianu: zwarta, niedopuszczalne są luźno związane granulki, 
- powierzchnia płyt: szorstka, po krojeniu z bloków, 
- płyty o krawędziach prostych z ostrymi kantami, bez wyszczerbień i wyłamań. 

       Płyty styropianowe powinny być sezonowane min. 2 miesiące od 
   wyprodukowania. 
 KaŜda partia płyt styropianowych dostarczonych na budowę powinna być 
zgodna z podanymi wyŜej wymaganiami oraz z podaną datą produkcji. 
 

Masa (zaprawa) kleiaca. 
Do przyklejenia płyt styropianowych naleŜy zastosować zaprawę klejową lub masę 
klejącą dopuszczone do stosowania aprobatami technicznymi wydanymi przez Instytut 
Techniki Budowlanej. Zaprawa klejąca powinna stanowić jednolity pod względem 
zabarwienia proszek, bez zbryleń i obcych wtrąceń, łatwy do wymieszania z wodą. 
Masa klejąca powinna stanowić jednolitą pod względem zabarwienia i struktury ciekła 
kompozycję, bez zbryleń i grudek, łatwą do wymieszania bezpośrednio przed 
stosowaniem. 
W aprobacie technicznej i certyfikacie załączonym do partii zapraw i mas 
klejących powinien być podany czas przydatności do uŜycia. Wariantowo w zaleŜności 
od przyjętego systemu dociepleń naleŜy uŜyć: 
- "ATLAS Stoper K-10" , a do wykonania warstwy zbrojonej siatką z włókna 

             szklanego na styropianie naleŜy zastosować masę: "ATLAS Stoper K20 " 
- lub odpowiednio zaprawy LEPSTYR i STYRLEP dla systemu TURBO, 
- lub CERESIT CT 83 i CT 85 
Zgodnie z pkt 4.2. dopuszcza się inne równowaŜne zaprawy (masy klejące) pod 
warunkiem zgodności z przyjętym systemem i uzyskanymi świadectwami, atestami 
higienicznymi i aprobatami technicznymi zgodnie z obowiązującymi przepisami. 



  
TERMOMODERNIZACJA- budynku komunalnego w  Gawronach 

 
Siatka z włókna szklanego. 
 Jako podstawowe zbrojenie warstwy ochronnej naleŜy stosować siatkę z włókna 
 szklanego usztywnioną (impregnowaną) dyspersją z tworzywa sztucznego. 
 MoŜna zastosować siatkę symbolu ST 106-100/7, ST 106-100/8 lub 112-110/7. 
 Siatka powinna być zgodna z wymaganiami PN-92/P-85010 
 
Podkład tynkarski i tynk.  
 Do wykonywania wyprawy tynkarskiej naleŜy stosować zaprawy lub masy 
 tynkarskie dopuszczone do stosowania aprobatami technicznymi ITB. 
 NaleŜy wykonać zabezpieczenie tynku przed występowaniem plam i stabilizacją 
 podłoŜa pod względem chłonności co gwarantuje warstwa podkładu tynkarskiego 
 odpowiedniego dla danego systemu dociepleń. 
 NaleŜy zastosować tynk dyspersyjny akrylowy. Podkład tynkarski i tynk 
 powinien posiadać aprobatę techniczna ITB i Atest Higieniczna Państwowego 
 Zakładu Higieny. 

 
Łaczniki mechaniczne. 
 Łączniki mechaniczne wymagają dokumentów dopuszczających do stosowania. 

 
Katowniki wzmacniaiace. 
 Kątowniki 25 x 25 mm z blachy aluminiowej perforowanej, grubości 
0,5 mm lub inne kątownik zabezpieczone antykorozyjnie, przystosowane 
do przyklejania do styropianu. 

 
 Blacha ocynkowana. 
 Blacha ocynkowana do wykonania obróbek blacharskich grub. 0,55mm 

4.3.2. Narzędzia sprzęt i urządzenia. 
 Do wykonania robót ocieplających naleŜy stosować następujące narzędzia i 
 sprzęt: 
 - szczotki druciane (ręczne lub mechaniczne) do czyszczenia powierzchni ścian, 
 - szpachle i packi metalowe lub z tworzywa sztucznego do nakładania zapraw, mas 
 klejących i tynkarskich, 
 - pace pokryte papierem ściernym do wyrównywania powierzchni i krawędzi 

przyklejonych płyt styropianowych, 
- piłki ręczne lub noŜe do cięcia płyt styropianowych, 
- wiertarki do wiercenia otworów na łączniki, 
- noŜe lub noŜyce do cięcia siatki szklanej, 
- łaty do sprawdzania płaskości powierzchni warstwy przyklejonych płyt 

styropianowych, 
- sita o oczkach do 1 mm do przesiewania piasku, 
- mieszadła koszyczkowe napędzane wiertarką elektryczną oraz pojemniki do 

 przygotowania masy klejącej i mieszania masy tynkarskiej, 
- agregaty tynkarskie lub ręczne pistolety natryskowe do nakładania zaprawy lub 

masy tynkarskiej, - urządzenia transportu pionowego, - rusztowania stojakowe 
lub mechaniczny pomost roboczy. 
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4.3.3. Opis robót ociepleniowych. 

 
Kolejność wykonywania robót. 

Roboty ociepleniowe naleŜy wykonać w następującej kolejności: 
- prace przygotowawcze: skompletowanie materiałów, sprzętu i urządzeń, 
montaŜ rusztowań i zdjęcie obróbki blacharskiej, oraz określenie warstw 
istniejącego ocieplenia ścian szczytowych, 
- sprawdzenie i przygotowanie powierzchni ścian, 
- zagruntowanie powierzchni preparatem gruntującym - wzmacniającym 
strukturę istniejącej powierzchni i zwiększającą przyczepność warstw nowych. 
- przyklejanie płyt styropianowych i mocowanie kołkami, 
- nakładanie na styropian warstwy z masy klejącej i zbrojenie jej tkaniną 
szklaną, na wysokości ścian parteru i przy drzwiach wejściowych do budynku 
siatka podwójna 
- wykonanie wyprawy tynkarskiej z masy lub zaprawy tynkarskiej, 
- wykonanie nowych obróbek blacharskich, 
- demontaŜ rusztowań i uporządkowanie terenu wokół budynku. 

 
4.3.3.1. Prace przygotowawcze. 

Przed przystąpieniem do ocieplania budynku naleŜy przygotować materiały, 
narzędzia i sprzęt zgodnie ze specyfikacją podaną w projekcie technicznym. 
NaleŜy ponadto sprawdzić czy materiały odpowiadają wymaganiom podanym w 
pkt 4.2 i 

 4.3.1. opisu technicznego. . 
Po ustawieniu rusztowań przed rozpoczędem zasadniczych robót naleŜy: 
-   oczyścić powierzchnię docieplanej ściany poprzez dokładne jej umycie, 
 - usunąć obróbki blacharskie, które muszą być wymienione ze względu na 
zwiększoną grubość ścian po ociepleniu tj. obróbki ścianek dachowych na 
ścianach południowej podłuŜnej i ścian szczytowych oraz parapetów na ścianach 
podłuŜnych i oknach klatek schodowych, 

- zdemontować deszczowe rury spustowe, przeszkadzające w wykonaniu 
ocieplenia 
- zdemontować inne elementy elewacji. 

 
4.3.3.2. Sprawdzenie i przygotowanie powierzchni ścian. 

Przed przystąpieniem do ocieplania ścian naleŜy dokładnie sprawdzić ich 
powierzchnie. Przed przystąpieniem do przyklejania styropianu naleŜy całą 
powierzchnię ścian wraz z ościeŜami okiennymi i drzwiowymi zmyć wodą z 
hydrantu. Przyklejenie płyt styropianowych moŜna rozpocząć po wyschnięciu 
powierzchni. Ściana przygotowana do docieplenia musi być równa, jej 
powierzchnia powinna być mocna i niezbyt chłonna. Wszelkie luźno przylegające 
fragmenty tynku i farby naleŜy zeskrobać. W razie potrzeby naprawić i wyrównać 
ubytki zaprawą cementową 1:3 oraz dokładnie oczyścić, a następnie wykonać 
próbne przyklejanie próbek styropianu. Próbę naleŜy wykonać zgodnie z 
obowiązującym świadectwem ITS Nr 334/2002. 

W przypadku oderwania się próbek styropianu od powierzchni ściany wraz z 
warstwą masy klejącej, podłoŜe nie zostało prawidłowo oczyszczone lub wierzchnia 
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warstwa nie ma wystarczającej wytrzymałości. NaleŜy dokładniej oczyścić 
powierzchnię ściany lub usunąć warstwę wierzchnią i ponowić próbę. 
JeŜeli ponowna próba da wynik negatywny naleŜy powierzchnię tynków 
wzmocnić poprzez zagruntowanie np. UNI- GRUNTEM, oraz zastosować 
dodatkowo łączniki tworzywowe do mocowania styropianu. 

 
4.3.3.3. Przygotowanie zapraw lub mas klejących. 

Zaprawy i masy klejące produkowane fabrycznie naleŜy przygotować     
zgodnie z informacją podaną w instrukcjach i świadectwach 
dopuszczających je do stosowania: 

 
4.3.3.4. Przyklejanie płyt styropianowych. 

Przyklejanie płyt styropianowych naleŜy wykonać zgodnie z instrukcją ITS 
Nr 334/2002. Przyklejanie płyt naleŜy rozpocząć od dołu ściany budynku ku górze, 
w układzie poziomym dłuŜszych krawędzi, z zachowaniem mijankowego układu 
spoin. Na ścianach z prefabrykatów płyty styropianowe naleŜy tak rozmieścić, aby 
ich styki nie pokrywały się ze złączami ścian. W przypadku dwóch warstw 
styropianu, naleŜy tak ułoŜyć drugą warstwę, aby styki płyt styropianowych tej 
warstwy nie pokrywały się ze stykami płyt pierwszej warstwy. NaleŜy zwrócić 
szczególną uwagę na dokładne przyleganie płyt styropianowych do siebie. 

Masę klejącą naleŜy nakładać na płycie styropianowej na obrzeŜach pasmami o 
szerokości 3-4 cm, a na pozostałej powierzchni plackami o średnicy ok. 8 cm. 
Pasma naleŜy nakładać na obwodzie płyty w odległości ok. 3 cm od krawędzi tak, 
aby przy przyklejeniu nie wyciskała się poza krawędzie styropianu. JeŜeli masa 
klejąca wyciśnie się w obręb płyty, trzeba ją usunąć. Na środkowej części płyty 
naleŜy nałoŜyć ok. 8-12 placków. Po nałoŜeniu masy klejącej, płytę naleŜy 
natychmiast przyłoŜyć do ściany i docisnąć przez uderzenie packą drewnianą. 

 

 

 

 
1. Zaprawa klejowa 
2. Płyta styropianowa 

o wymiarach 50 x 100 
cm 

 
UłoŜenie zaprawy klejowej na płycie styropianowej 
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50 cm 

 
50cm 

 
50cm 

 

 
 

100 cm 
 

100 cm 
 
100 cm 

 
Układ płyt styropianu i kołków 

  
 
4.3.3.5. Wykonanie zbrojonej wyprawy tynkarskiej na styropianie. 
 Pierwszą warstwę wyprawy tynkarskiej wykonujemy z masy klejącej z siatką 
 z włókna szklanego nie wcześniej niŜ po 3 dniach od chwili przyklejenia styropianu. 

Masę klejącą naleŜy nanosić na powierzchnię płyt styropianowych ciągłą warstwą 
o grubości ok. 3 mm, rozpoczynając od góry ściany pasami pionowymi 
o szerokości siatki zbrojącej. Po nałoŜeniu masy klejącej naleŜy natychmiast wciskać w 
nią siatkę szklaną za pomocą packi stalowej. Następnie na powierzchnię przyklejonej 
siatki naleŜy nanieść drugą warstwę masy klejącej o grubości 
ok. 1 mm - w celu całkowitego przykrycia siatki. 

Sąsiednie pasy siatki powinny być układane na zakład, nie mniejszy 
niŜ 5 cm w pionie i poziomie. OścieŜa okienne i drzwiowe naleŜy okleić 
na całej ich głębokości. NaroŜniki otworów okiennych i drzwiowych powinny 
być wzmocnione przez naklejenie bezpośrednio na styropianie kawałków siatki 
o wymiarach 20x35 cm. Na naroŜnikach naleŜy wywinąć tkaninę na ścianę sąsiednią 
pasem o szerokości ok. 15 cm. 

W części parterowej i cokołowej ocieplanych ścian podłuŜnych naleŜy zastosować 
dwie warstwy siatki. 

Na elewacjach przyjęto w przewaŜającej części kolor wyprawy elewacyjnej -
pastelowe o róŜnych akcentach w kolorach w/g palety barw. Dokładną kolorystykę 
budynku określi inwestor ze wskazaniem na kolory pastelowe. Kolory pastelowe 
zostały wybrane w celu zmniejszenia skutków nagrzewania słonecznego. 
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min. 10 cm 
 

 
Układ siatki zbrojącej na ścianie bez otworów i na ścianie z otworami 

 
4.3.3.6. Elementy wzmacniające. 
 Na wszystkich naroŜnikach pionowych na parterze oraz na naroŜnikach ościeŜy 
 drzwi wejściowych i drzwi balkonowych na wszystkich kondygnacjach naleŜy przed 

przyklejeniem siatki wkleić perforowane kątowniki aluminiowe 25x25 mm o 
grubości 0,5 mm. 
Ściany parteru do wysokości 2 m od poziomu terenu zabezpieczyć dodatkową 

warstwą siatki zbrojącej. Do wzmocnienia krawędzi dolnej naleŜy zastosować 
profil z blachy ocynkowanej, bądź "listwę startową' na belce drewnianej (brak w 
handlu listwy startowej dla pogrubionej warstwy ocieplającej- cokół budynku jest 
na równi ze ścianą nadziemną). . 

 
4.3.3.7.0cieplanie ościeŜy okiennych, drzwiowych 
 Do ocieplania ościeŜy okiennych i drzwiowych naleŜy stosować płyty styropianowe 
 grubości nie mniejszej niŜ 2 cm. 

Na powierzchni ościeŜy górnych i pionowych naleŜy najpierw przykleić pasy 
tkaniny zbrojącej o szerokości umoŜliwiającej wywinięcie ich na ocieplenie ościeŜa. 
Następnie na całej powierzchni ościeŜy górnych i pionowych naleŜy przykleić płyty 
styropianowe, które powinny być tak przycięte aby płyty przyklejone na płaszczyźnie 
ściany przylegały dokładnie do płyt ocieplających ościeŜa. Następnie naleŜy wywinąć 
i nakleić na styropianie odcinek tkaniny przyklejonej na ościeŜe, oraz nakleić 
przedłuŜenie tkaniny z powierzchni ściany. Styk ościeŜnicy z ociepleniem naleŜy 
uszczelnić kitem elastycznym. Ocieplenie na ościeŜu górnym powinno być 
wyprofilowane w ten sposób, aby utworzony został kapinos. 

 
4.3.3.8. Mocowanie płyt styropianowych za pomocą łączników 
 mechanicznych. 
 Dodatkowe mocowanie płyt styropianowych za pomocą łączników 
 mechanicznych naleŜy wykonać, zgodnie z zasadami określonymi w odpowiednich 
 świadectwach ITB. 
 Do mocowania płyt styropianowych do podłoŜa naleŜy uŜyć łączników 
 mechanicznych pręŜnych z nacięciami bocznymi i otworem wewnętrznym, w który 
 po osadzeniu łącznika wciska się trzpień rozporowy z tworzywa. 



TERMOMODERNIZACJA- budynku komunalnego w Gawronach 

 

Główki łączników nie mogą wystawać poza płaszczyznę styropianu, powinny być z 
nią dokładnie zlicowane. W tym celu naleŜy w styropianie wyciąć gniazdo na 
                główkę łącznika o głębokości ok. 4 mm. Głębokość zakotwienia w podłoŜu 
powinna wynosić co najmniej 6 cm. Długość łączników co najmniej 21 cm, wskazane 
23 cm, a do mocowania styropianu na ścianie cokołowej (ocieplenie wieńca stropu 
piwnicznego) długości 30 cm z wbijanym trzpieniem stalowym. Proponuje się 
łączniki EJOT TIO -T fi 8/60. 
Ilość łączników 4-:-5 szt na 1 m2. 

 
4.3.3.9. Wykonanie nowych obróbek blacharskich. 
 Wykonując nowe obróbki blacharskie naleŜy je dostosować do grubości 
 ocieplonych ścian (podokienniki, pasy podrynnowe). Obróbki te powinny wystawać 
 poza lico ściany co najmniej 40 mm. 
 
4.3.3.10. Wykończenie elewacji budynku. 
 NaleŜy zamontować wszystkie uprzednio zdjęte elementy elewacji. Wykonać 
 drobne reperacje i malowania. 
 
4.3.3.11. DemontaŜ rusztowań. 
 Po wykonaniu wszystkich robót naleŜy zdemontować rusztowania oraz 
 uporządkować teren wokół budynku. 
 
4.3.4. Ocieplenie w miejscach szczególnych. 
 Sposób ocieplenia w miejscach szczególnych przedstawiono na rysunkach: 
 
4.3.5. Ocieplenie ścian cokołowych. 

Zgodnie z audytem energetycznym opracowanym dla tematycznego budynku 
jest uzyskanie optymalnych warunków oporu cieplnego przegrody zewnętrznej 
budynku. W tym przypadku dotyczy izolacji termicznej ścian cokołowych. 
 

4.3.5.1. Zakres ocieplenia. 
Ocieplenie ścian cokołowych obejmuje ściany zewnętrzne podłuŜne 
i szczytowe na całej powierzchni nadziemnej, powyŜej terenu warstwą 
styropianową typu TERMO - W (lub inną równowaŜną) grubości 14 cm. 
Płyty TERMO -W w sposób szczególny nadają się jako materiał termoizolacyjny 
wszędzie tam gdzie wymagana jest duŜa wytrzymałość mechaniczna i panują 
trudne warunki wilgotnościowe - spełniają więc wymagania techniczne dla 
ocieplenia ścian cokołowych od zewnątrz. 
 

4.3.5.2. Metoda ocieplenia 
Przy wykonywaniu docieplenia ścian cokołowych naleŜy zastosować reŜimy 
technologiczne zgodne ze świadectwem IT8 nr 334/2002 "Bezspoinowy system 
ocieplania ścian zewnętrznych budynków" z zastosowaniem styropianu z cienką 
wyprawą tynkarską. 
Prace ociepleniowe ścian wykonywać analogicznie jak dla ścian kondygnacji 

nadziemnych określonych w projekcie technicznym dla budynku z zachowaniem 
wymagań technicznych zgodnych z obowiązującymi normami. 
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5. Kontrola jakości, nadzór i odbiór techniczny. 

5.1. Kontrola jakości materiałów i robót. 
- naleŜy sprawdzić czy materiały dostarczone na budowę odpowiadają 
wymaganiom technicznym oraz czy mają świadectwa jakości, 
- szczególną uwagę naleŜy zwrócić na prawidłowy montaŜ rusztowań, 

zabezpieczenie przejść dla mieszkańców budynku, przygotowanie powierzchni 
ścian, przyklejenie płyt, wykonanie wyprawy tynkarskiej, załoŜenie obróbek 
blacharskich, 

- naleŜy uwzględnić wymagania techniczne określone w instrukcji "Bezspoinowy 
system ocieplania ścian zewnętrznych budynków", oraz zachować reŜimy 
technologiczne wykonywanych robót 

 
5.2. Nadzór techniczny. 
Przy wykonywaniu robót konieczny jest systematyczny nadzór techniczny 
 prowadzony przez wykonawcę, a takŜe przez inspektora nadzoru inwestorskiego. 
5.3. Odbiór robót. 
 W trakcie wykonywania robót naleŜy przeprowadzać częściowe odbiory 
 techniczne. Odbiory powinny być dokonywane na kaŜdej ścianie budynku. 
 Wykonawca robót ociepleniowych jest obowiązany przeprowadzić następujący 

            odbiór częściowy: 
- jakość przyczepności starej warstwy ocieplenia na ścianach szczytowych  
- jakości przygotowania powierzchni ścian 
- jakości zamocowania płyt styropianowych do podłoŜa 
- jakości warstwy zbrojonej tkaniną szklaną 
- ocieplenia ościeŜy okiennych i drzwiowych 
- robót tynkarskich 
- nowo wykonanych obróbek blacharskich 

Po zakończeniu robót ociepleniowych naleŜy dokonać odbioru końcowego. 

6. Wpływ warunków atmosferycznych na wykonywane roboty. 
Roboty ociepleniowe zewnętrzne moŜna wykonywać przy bezdeszczowej 

pogodzie, przy temp. powietrza od +5 Oc do +25-:-30 OC w zaleŜności od 
nasłonecznienia, wilgotności powietrza, kierunku i siły wiatru. Niedopuszczalne 
jest wykonywanie wypraw elewacyjnych w czasie opadów atmosferycznych, 
silnego wiatru i w czasie zbyt duŜych upałów, oraz gdy prognoza pogody 
przewiduje spadek temperatury w ciągu najbliŜszej doby poniŜej 00 C. 

 
Dopuszcza się wykonanie docieplenia ścian inną technologią w uzgodnieniu z 
inwestorem pod warunkiem uzyskania parametrów technicznych izolacyjności 
ścian wskazanych w audycie energetycznym opracowanym dla budynku. 
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7. ZAŁĄCZNIKI RYSUNKOWE 

 
 
1. Istniejąca ściana zewnętrzna 
2. Zaprawa klejowa systemowa 
3. Styropian FS-15 
4. Zaprawa klejowa systemowa 

z siatką z włókna szklanego. 
5. Podkład tynkarski I tynk systemowy 

akrylowy 
6. Obróbka blacharska 
7. Siatka naklejona na podłoŜe 
8. Uszczelnienie masą trwale plastyczną 

Docieplenie muru powyŜej połaci dachowej 

 
1. Istniejąca ściana zewnętrzna 
2. Styropian FS-15 
3. Zaprawa klejowa systemowa 

z siatką z włókna szklanego. 
4. Podkład tynkarski I tynk akrylowy 
5. Profil naroŜny perforowany. 
6. Kratka wentylacyjna metal-powiek. 
7. Uszczelnienie masą trwale plastyczną. 

 
 
 

Osadzenie kratki wentylacyjnej 
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Detal docieplenia szczeliny dylatacyjnej 

 
  1. Istniejąca ściana zewnętrzna 
  2. Zaprawa klejowa systemowa 
  3. Styropian FS-15 
  4. Zaprawa klejowa systemowa 

z siatką z włókna szklanego - w         
obrębie parteru podwójna warstwa. 

  5. Podkład tynkarski I tynk systemowy 
       akrylowy 
  7. Uszczelnienie masą trwale plastyczną 

 
Szczegół ocieplenia w obr ębie płyty balkonowej
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1 

 

 

 
5 

3 

3 

4 

6 
 
 
 
Okno  

 " 

1. Istniejąca ściana zewnętrzna 
2. Zaprawa klejowa systemowa 
3. Styropian FS-15 
4. Zaprawa klejowa systemowa 

z siatką z włókna szklanego - w 
obrębie parteru podwójna warstwa. 

5. Podkład tynkarski I tynk systemowy 
akrylowy 

 6. Profil naroŜny perforowany. 
 7. Uszczelnienie masą trwale-plastyczną 

 
 
 

 

 

 
Wygięcie parapetu między istniejącym 
węgarkiem a warstwa docieplenia 

 
3 
 
Obróbka blacharska 

 
Parapet w pojedynczym arkuszu '(bez 
łączeń) z blachy ocynkowanej.    
5 

3 
 
4 

 
Szczegół ocieplenia ościeŜa górnego i dolnego okna 
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                         1                                                               Okno 

 '. / 

 

 

Wygięcie parapetu między 
istniejącym węgarkiem a 
warstą docieplenia 

3 

5 

3 

1. Istniejąca ściana zewnętrzna 
2. Zaprawa klejowa systemowa 
3. Styropian FS-15 
4, Zaprawa klejowa systemowa 

z siatką z włókna szklanego - w obrębie 
parteru podwójna warstwa. 

5. Podkład tynkarski I tynk systemowy 
akrylowy 6. Profil naroŜny perforowany, 

7. Uszczelnienie masą trwale plastyczną. 

6 

Parapet w pojedynczym arkuszu (bez 
łączeń) z blachy ocynkowanej. 

Szczegół ocieplenia o ścieŜy pionowych okna 

1. Istniejąca ściana zewnętrzna 
2. Zaprawa klejowa systemowa 
3. Styropian FS-15 
4. Zaprawa klejowa systemowa 

z siatką z włókna szklanego - w 
obrębie parteru podwójna warstwa. 

5. Podkład tynkarski I tynk systemowy 
 akrylowy 
6. Profil naroŜny perforowany. 

Szczegół ocieplenia odsadzki na wysoko ści stropu piwnic 



TERMOMODERNIZACJA-budynku komunalnego w Gawronach 
 
8. OCIEPLENIE STROPODACHU   
  
7.1 ZałoŜono Ŝe stropodachy zostaną docieplone płytami styropianowymi PWS-A2 na 
istniejącym stropodachu. Wybór tego typu rozwiązania powoduje równieŜ konieczność 
wykonania nowego pokrycia dachowego. Ze względu na zniszczoną wierzchnią warstwę 
pokrycia istniejącego i konieczności jego naprawienia do robót termorenowacyjnych 
przewiduje się styropian oklejony papą dwustronnie i noszący nazwę „styropap” .Wierzchnią 
warstwę pokrycia dachowego stanowić będzie papa termozgrzewalna. 
 
7.2 Optymalizacja grubości docieplenia stropodachu  
Na podstawie badań i obliczeń  zawartych w audycie energetycznym dla budynku 
komunalnego w Gawronach ocieplenie stropodachu przedstawia się następująco. 
Optimum grubości docieplenia stropodachu wynosi 16cm dla stropodachu niewentylowanego 
budynku komunalnego. Zastosowanie takiego docieplenia obniŜy wartość współczynnika 
przenikania ciepła do 0.215 W/m2K.  
 
7.3 Roboty ociepleniowe stropodachów naleŜy rozpocząć od naprawy nawierzchni 
istniejącego pokrycia papowego tj. wyrównanie i uszczelnienie. 
 
9. OCIEPLENIE PODDASZA NIEU śYTKOWEGO 
 
9.1 ZałoŜono Ŝe poddasze nieuŜytkowe zostanie docieplone płytami z wełny mineralnej 
twardej gr. 18cm na istniejącym stropie.  
 
7.2 Optymalizacja grubości docieplenia stropu  
Na podstawie badań i obliczeń  zawartych w audycie energetycznym dla budynku 
komunalnego w Gawronach ocieplenie stropu przedstawia się następująco. 
Optimum grubości docieplenia stropu wynosi 18cm. Zastosowanie takiego docieplenia obniŜy 
wartość współczynnika przenikania ciepła do 0.203 W/m2K.  
 
7.3 Roboty ociepleniowe stropów naleŜy rozpocząć od wyrównania nawierzchni istniejącego 
stropu tj. wyrównanie i uszczelnienie. 
 
 
10.  OPIS   TECHNICZNY ZMIANY U śYTKOWANIA Z OCEN Ą 
TECHNICZNA 
 

10.1.  Dane ogólne  
 

10.1.1. Planowane roboty polegać będą na wycieleniu z izb lekcyjnych 
dawnej szkoły pomieszczeń na potrzeby mieszkalne łącznie z 
przebudową wewnętrznych instalacji. W pomieszczeniach 
przeprowadzony zostanie remont podłóg i posadzek, malowanie 
ścian i sufitów oraz roboty okładzinowe z glazury i terakoty. Na 
wysokości stropodachu wykonanie zostanie atrapa dachu mająca na 
celu poprawę walorów architektonicznych budynku. 
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10.1.2. Dane liczbowe: 
W wyniku przebudowy nie ulegną zmianie parametry liczbowe 
budynku które wynoszą: 
- powierzchnia zabudowy       431,70m2  
- powierzchnia uŜytkowa     -   349,47m2  
- kubatura         1700,0m3   
Zmianie ulegnie wygląd zewnętrzny i funkcja budynku.  
- ilość wydzielonych lokali mieszkalnych                    -        6 
 

10.2. Dane inwentaryzacyjno-techniczne 
10.2.1. Fundamenty – betonowe, 
10.2.2. Ściany – konstrukcyjne murowane, 
10.2.3. Strop –  Ŝelbetowy. 
10.2.4. Dach – stropodach Ŝelbetowy jednospadowy pokryty papą,  
10.2.5. ObciąŜenia uŜytkowe – ulegną zmniejszeniu  

 
Ocena:  budynek  znajduje się w dobrym stanie technicznym i moŜe być 
zaadaptowany w oparciu o niniejszy projekt techniczny. 
 

10.3. Dane projektowe 
 

10.3.1.   Ściany  
-   wewnętrzne niekonstrukcyjne wykonać z pustaka gazobetonowego lub 
z płyty kartonowo-gipsowej na stelaŜu prefabrykowanym, 
-   zamurowania wykonać z cegły dziurawki lub pustaka szczelinowego.  

 

10.3.2.  Stolarka 
-  Drzwi wewnętrzne projektuje się płycinowe,  
-   drzwi zewnętrzne projektuje się klepkowe wg oznaczeń na rysunkach + 
zestawienie stolarki, 
-  okna zewnętrzne projektuje się  plastykowe wykonane wg oznaczeń na 
rysunkach projektowych. 
 
10.3.3.  Posadzki 
-   w pomieszczeniach mieszkalnych projektuje się posadzki z wykładziny 
PCV  plus w łazience terakota.  
Dopuszcza się inne wykonanie podłóg wg uznania i potrzeb inwestora,. 
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10.3.4.  Instalacje wewnętrzne 
 

-      elektryczna istniejąca przewidziana do przebudowy, 
-      Grzewcza istniejąca na piece kaflowe, 
-       wodno-kanalizacyjna istniejąca przewidziana do przebudowy wraz  z             
budową przydomowej oczyszczalni ścieków , 

 
10.3.5.  Podejścia zewnętrzne 

 
- przewiduje się remont nawierzchni posadzek, 
 

10.3.6.  NadproŜa 
 

- występujące dla potrzeb przebudowy budynku naleŜy stosować 
prefabrykowane L-19. 
 

10.3.7.   Wejście i komunikacja wewnętrzna 
 

- Główne wejścia przewidziano bezpośrednio z zewnątrz dla kaŜdego lokalu 
oddzielnie.  
 
10.3.8. ELEMENTY ZEWN ĘTRZNE 

 
- Dodatkowo zaprojektowano atrapy dachu do wykonania z drewna 
zabezpieczonego farbami typu „drewnochron”. MontaŜ atrapy naleŜy 
przeprowadzić przed wykonaniem termomodernizacji.    

 
Uwaga !!! 
Roboty wyburzeniowe naleŜy prowadzić przy uŜyciu elektronarzędzi i pod 
kierownictwem uprawnionej osoby.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

 
 
 

11.   TERMOMODERNIZACJA I ADAPTACJA 
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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA i OCHRONY 
ZDROWIA  

l, Przedmiot opracowania  

Przedmiotem niniejszego opracowania jest informacja dotycząca 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia dla robót dotyczących termomodernizacji i 

adaptacji budynku komunalnego znajduje się w Gawronach  gm. Łęczyca.  

Opracowanie na podstawie Rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 
czerwca 2003 r. (Dziennik Ustaw nr 120 poz. U 26) ..  

2. Zakres robót przedmiotowego opracowania  

W ramach przedmiotowej inwestycji przewiduje się:  
2.1. Docieplenie ścian i dachu istniejącego budynku komunalnego.  
2.2. Modernizację instalacji odgromowej.  

2.3. Wymianę stolarki okiennej i drzwiowej.  

2.4. Wydzielenie pomieszczeń mieszkalnych z wykonaniem  podejść głównych.  

 3.  Wykaz istniejącego zagospodarowania  

3.1. Działka jest ogrodzona.  

3.2. Działka jest zabudowana obiektem komunalnym o powierzchni zabudowy 

432,70 m2 i  kubaturze 1700,00 m3.  

3.3. Sąsiaduje z działkami o zróŜnicowanej zabudowie wiejskiej.  

 4.  Określenie przewidywanych zagroŜeń podczas realizacji robót 
budowlanych  

W czasie realizacji projektowanego budynku i robót towarzyszących mogą 

wystąpić następujące niezamierzone zagroŜenia:  

- moŜliwość upadku pracowników przy pracy w wyŜszych partiach budynku,  

- moŜliwość upadku się pracowników przy ocieplaniu dachu i ścian, przy 

pracach na wysokości 

 



 - przy wykonywaniu robót elewacyjnych budynku z rusztowań i pomostów  

roboczych, kryciu dachów, montaŜu i demontaŜu rusztowań, pracach 

wykończeniowych i instalacyjnych wykonywanych za pomocą drabin.  

-  podczas pracy w miejscach ,gdzie istnieje moŜliwość spadania z góry 

róŜnych przedmiotów narzędzi i materiałów budowlanych,  

- zatrucia pracowników przy pracach impregnacyjnych malarskich (o ile 

dostarczane  elementy nie były poprzednio zaimpregnowane).  

5.  InstruktaŜ postępowania przed przystąpieniem do realizacji inwestycji  

•   Pracownicy wykonujący roboty winni być przeszkoleni przez pracodawcę w 

zakresie bhp i w zakresie prawidłowej pracy i mieć doświadczenie na innych 

poprzednio prowadzonych budowach,  

• NaleŜy przygotować instrukcję określającą zachowanie pracowników w 

przypadku wystąpienia zagroŜeń.  

Roboty budowlano-montaŜowe naleŜy prowadzić pod nadzorem osób 

uprawnionych ze ścisłym przestrzeganiem przepisów - Prawa budowlanego, 

BHP, obowiązujących PN oraz zasadami wiedzy technicznej.  

KaŜdy pracownik budowy ma obowiązek zapoznać się z przedstawionymi z 

przedstawionymi  

przez kierownika budowy następującymi instrukcjami:  

1.przeciwpoŜarową - ogólnodostępna wywieszona na terenie budowy,  

2.pierwszej pomocy w nagłych wypadkach - ogólnodostępna wywieszona na 

terenie budowy,  

3.wykonywania prac szczególnie niebezpiecznych tzn:  

·praca mechanicznych środków transportu,  

·praca na wysokości.  

 

 

 

 



6.  Środki techniczne i organizacyjne zapobiegające niebezpieczeństwu  

W zasadzie na budowie ze względu na jej niewielki obszar nie występują strefy 

szczególnego zagroŜenia zdrowia. W siedzibie kierownika budowy lub u 

Inwestora powinien znajdować się dostępny w kaŜdej chwili telefon wraz z 

wykazem numerów alarmowych.  
 
 
7.   Wskazania środków technicznych dla zapobiegania wypadkom  

7.1. NaleŜy określić ilość, sprawdzić jakość sprzętu dla ubezpieczenia 

pracowników pracujących na wysokości.  

7.2. NaleŜy określić systemy rusztowań i skratowań niezbędnych przy 

wznoszeniu elementów budynku i sprawdzić czy mają atesty bhp.  

7.3. Przy wykonywaniu robót budowlanych naleŜy stosować wyroby (materiały) 

budowlane dopuszczone do obrotu i powszechnego lub jednostkowego 

stosowania w budownictwie.  

7.4. Zastosować się do instrukcji producentów środków chemicznych 

uŜywanych na budowie.  

7.5. Roboty budowlano-montaŜowe powinny być prowadzone w sposób 

bezpieczny, określony w projekcie organizacji robót.  

7.6. Teren budowy oraz wszelkie miejsca zagroŜenia naleŜy zabezpieczyć, oraz 

wyznaczyć strefy bezpieczeństwa zgodnie z obowiązującymi przepisami BHP.  

7.7. Przy prowadzeniu robót na wysokości tj. powyŜej I,0m naleŜy wykonać 

zabezpieczenia chroniące pracowników przed upadkiem.  

Kierownik- budowy zobowiązany jest wykonać przed przystąpieniem do robót 

budowlanych Plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia uwzględniając w nim 

niniejszą informację.  
 
 

` 
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ZAWARTOŚĆ TECZKI

1. Strona tytułowa

3. Opis techniczny

4. Rysunki



PODSTAWY OPRACOWANIA

l. Zlecenie inwestora

2. Podkłady architektoniczne

3. PN-911E-5009

4. P.B.U.E



OPIS TECHNICZNY

1. Dokumentacja zawiera:
-część opisową
-część rysunkową

2. Dokumentację opracowano w oparciu o obowiązujące normy, zarządzenia i przepisy.

3. Dokumentację projektową objęto wykonanie instalacji elektrycznej:
-oświetleniowej
-zasilanie gniazd 230V



CZĘŚĆ OPISOWA

1. ZASILANIE

Z istniejącej tablicy licznikowej T zasilić następujące tablice:
-przewodami YDY 3X4 tablice Tl, T2, T3, T4, T5, T6, T7, T8- w rurach PCV p/t
stosować stopniowanie przekrojów rur.

2. UKŁADANIE PRZEWODÓW

Instalację gniazd należy wykonać przewodem YDYp3x2,5 a instalację oświetleniową
przewodem YDYp3x/4/xl,5.
Instalacje elektryczną wykonać pod tynkiem.

3. OSPRZĘT

Puszki instalacyjne i dla osprzętu instalować przed ułożeniem warstwy wyrównawczej
tynku.
W sanitariatach osprzęt instalować kroplo szczelne częściowo wpuszczony w tynk do
pokrywek na wysokości 1,2m.
Łączniki instalacyjne zamontować na wysokości 1,4m od podłogi.
W pokojach gniazda instalować na wysokości O,2m od listwy przypodłogowej.
W kuchniach i świetlicy gniazda instalować na wysokości 1,2m.

4. OPRAWY

W świetlicy oprawy instalować świetlówkowe 2X36W.
W sanitariatach oprawy instalować kroploszczelne.
W pokojach, kuchniach i komunikacjach oprawy wg gustu Inwestora.
Oprawy zewnętrzne instalować kroploszczelne porcelanowe skośne z kloszem o mocy
100W.

5. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA

System ochrony od porażeń prądem elektrycznym zaprojektowano SZYBKIE
WYŁĄCZANIE zasilania- wyłącznik różnicowoprądowy.
Instalację ochrony od porażeń należy wykonać zgodnie z PN-92/E-05009.
W celu ograniczenia do wartości bezpiecznych napięć występujących pomiędzy różnymi
częściami przewodzącymi projektuje się połączenia wyrównawcze. Pod tablicą
rozdzielczą wykonać główną szynę wyrównawczą, do której należy podłączyć: przewód
ochronny ze złącza, metalowe rurociągi wod-kan., i c.o., oraz inne masy metalowe. Szynę
uziemić. W łazience zaprojektowano wykonania połączeń wyrównawczych miejscowych.
Połączenia należy wykonać przewodem DY 2,5 mm' w RVKL pod tynkiem łącząc części
przewodzące dostępne i przewód ochronny PE z częściami przewodzącymi obcymi-
rurociągi wodne, gazowe, c.o., wanny i natryski, które należy podłączyć z przewodem
ochronnym PE i uziemieniem.

j



6. UWAGI KOŃCOWE

Wszystkie prace przy urządzeniach elektroenergetycznych powierzyć osobom do tego
uprawmonym.
Instalacje elektryczne wykonać zgodnie z obowiązującymi w tym zakresie normami i
przepisami.
Instalacje elektryczne wykonać zgodnie z "jedno kreskowym planem instalacji
elektrycznych" i "Ideowym schematem instalacji elektrycznych".
Wykonać niezbędne pomiary prądu upływu, pętli zwarciowych, wymusić za
wyłącznikiem różnicowoprądowym prąd zadziałania.
Wszystkie zabudowane materiały powinny posiadać atesty.

inż. Zbigmew labski
upr,bud.VAN.62/8346 18/8~

w specj. los clf1ych
~~-600 Koł(\,ul. C C owskiti~1'l23/~t5

tel. J&3 27 20 8?~



OŚWIADCZENIE

Na podstawie art.20 ustA ustawy z dnia 7 lipca 1994r Prawo Budowlane
(Dz.2003r.Nr207, poz.2016 z póź. zmianami) oświadczam, że projekt adaptacji budynku
komunalnego na mieszkalny branża instalacji elektrycznych

BRANŻA
OBIEKT

Elektryczna
Adaptacja budynku komunalnego na
mieszkalny
Gawronki gm. Łęczyca dz.nr 328/1
gm. Łęczyca

ADRES
INWESTOR

został opracowany zgodnie z obowiązującymi normami i zasadami wiedzy technicznej
dotyczący tego rodzaju obiektów.
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